C I S Child Trauma Screen

Behandlare Namn/Patient-ID

Kon

Instruktion och forklaring till formularet

Fylli de falten i formuléret. Ovan fyller du i Namn/Patient-ID, Alder, Kén och dagens Datum.

Markera med ett kryss de alternativ som stammer bast.

A Ibland kan skrammande eller valdigt jobbiga saker handa. Dessa saker kan Nej Ja

ibland paverka vad vi tanker, hur vi kanner oss och vad vi gor.

1 skjuter eller pa nagot annat satt forsoker skada varandra?

eller nagot annat foremal? Eller f6rsokt skjuta eller hugga dig?

(0) (1)

Har du nagonsin sett nar andra personer knuffar, slar, kastar saker pa varandra eller hugger,

Har nagon skadat dig? Slagit, sparkat eller knuffat dig riktigt hart med hander, fotter, balte

Har nagon tagit pa din rumpa, snippa, snopp eller brost (alltséd pa omraden pa din kropp som
3 brukar tackas av en baddrakt, trosor, beha eller kalsonger) pa ett satt som kandes jobbigt?

Eller har nagon fatt dig att réra dem pa det sattet?

Har nagot annat valdigt jobbigt eller skrammande hant dig (t ex en viktig person har dott,
4a separerad fran en viktig person, blivit lAmnad ensam en langre tid, inte haft tillrackligt

med mat, allvarlig olycka eller sjukdom, brand, hundbett, mobbning)?

4b Vad var det som hande?

B Ibland kan skrammande och jobbiga handelser
paverka hur manniskor tanker, kdnner och beter sig.
Nu kommer fragor som handlar om hur du har kant

och tankt under den senaste tiden. AIdr_i_ﬂ eller
sallan
Hur ofta har du haft fljande svarigheter (0)

de senaste 30 dagarna?

Starka kéanslor i din kropp nar du minns nagot som du

U varit med om (svettas, hjartat slar fort, mar illa).

Forsoker halla dig borta fran personer, platser eller saker
som paminner dig om nagot som har hant.

3 Svart att kdnna dig glad.
4 Svart att sova.
5 Svart att koncentrera dig eller fokusera.

6 Kanner dig ensam och inte nara andra personer.
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Antal ganger

1-2 ganger  1-2 ganger 3 eller flera
i manaden i veckan ganger i
(1) (2) veckan (3)
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